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Sede: Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBIS) 

XIII Jornada de Salud Mental Perinatal 
 
Sevilla, 16 de Mayo del 2025 



CURSOS PRE-JORNADA 
(Presencial) 

Jueves 15 de Mayo de 2025 
15:30 a 16:00 horas: Recepción y registro del curso. 
16:00 a 19:00 horas: Evaluación del comportamiento 
y el neurodesarrollo en el recién nacido: 
Implicaciones para la clínica y la investigación. 
Carmen Hernández Martínez, Universidad Rovira i 

Virgili. Tarragona. 
16:00 a 19:00 horas: Atención al duelo perinatal. 
Gracia Lasheras. Hospital Universitari Dexeus. Clara 

García Terol. Parc Sanitari Sant Joan de Déu. 

 
 
PROGRAMA JORNADA (Presencial y 

en streaming) 
 
Viernes 16 de Mayo de 2025 

 

 

 

 
 
10:30 a 11.00 horas: Pausa café 
11:00 a 13:30 horas: Por una Salud Mental Perinatal 
Universal. 
Modera: Daniel Bergé 

Sesión 1: Maite Román, Universidad de Sevilla. La 
Parentalidad Positiva desde la Preparación al 
Nacimiento y Crianza. 
Sesión 2: Virginia Paloma, Universidad de Sevilla. 

Promoción de la Salud Mental de Madres Migrantes 
desde una Aproximación Comunitaria: El Proyecto 
Madres-UP. 
- Sesión 3: Miguel Ruiz Veguilla, Hospital Virgen del 

Rocío. Impacto de la depresión prenatal: impacto en 
el binomio feto-madre. 

13:30 a 15:00 horas: Descanso / Comida / Sesión 

simultánea de pósters electrónicos. 

15:00 a 16:30 horas: Ponencias Premios MARES. 
Modera: Laia Molinero 

Sesión 1: Edurne Zapirain Echeveste, Centro de Salud 

Mental de Ondarreta-Donostia de Osakidetza. 

Descripción y evaluación de estrategias 
terapéuticas implementadas en intervención 
psicoeducativa grupal. 

Sesión 2: Carmen Martín. Validación de la escala 
Edimburgo de Depresión Postnatal (EPDS) en 
mujeres de la comunidad gitana. 

16:30 a 18:00 horas: Presentación de comunicaciones 

libres. 

Modera: Eva Aguilar 

18:00 a 18:30 horas: Clausura de la jornada y entrega 
de Premios MARES 2025. 

 

 
18:30 a 19:00 horas: Asamblea de Socias/os. 
PRESENCIAL 

Ponentes 
 
Rafael Caparrós González. Enfermero y Psicólogo, Profesor, 
Universidad de Granada. 

 
Clara García Terol. Matrona, Parc Sanitari Sant Joan de 

Déu. Profesora Universitaria, Universitat de Barcelona. 

Carmen Hernández-Martínez. Psicóloga, Profesora, 

Universitat Rovira i Virgili, Tarragona. 

Gracia Lasheras Pérez. Psiquiatra, Jefe de Servicio, Hospital 
Universitari Dexeus. 

 
Carmen Martín Gómez. Psicóloga, Consulta Propia. 

Virginia Paloma Castro. Psicóloga, Profesora, 

Universidad de Sevilla.  

Maite Román Rodríguez. Psicóloga, Profesora, 

Universidad de Sevilla. 

Miguel Ruiz Veguilla. Psiquiatra, Hospital Virgen del 

Rocío. CIBERSAM, Universidad de Sevilla. 

Edurne Zapirain Echeveste. Psiquiatra, Centro de Salud 

Mental de Ondarreta-Donostia de Osakidetza. 

8:30 a 9:00 horas: Inscripciones y registro de 

asistencia 

 
9:00 a 9:30 horas: Bienvenida. 

Jesús Cobo. Presidente Sociedad Marcé 

Española (MARES). 

Juan José Toledo. Responsable científico del 

área de Neurociencias del Instituto de 

Biomedicina de Sevilla (IBIS). 

Matilde Blanco. Coordinadora del Plan Integral de 

Salud Mental de Andalucía. 

9:30 a 10:30 horas: Conferencia inaugural. 
Estrés Materno durante el Embarazo e 
Impacto adverso en la descendencia. 
Modera: Emma Motrico. Instituto de Biomedicina 

de Sevilla (IBIS). Universidad de Sevilla. 

Ponente: Rafael Caparrós, Universidad de 

Granada 

Discusión/debate. 



Comunicaciones libres y pósters electrónicos: 
 
Se considerarán trabajos originales, proyectos y programas de 

intervención en salud mental perinatal y reproductiva. 

Los abstracts seleccionados se publicarán en la revista 

Psicosomática y Psiquiatría. 

Consultar plantilla en la web de la sociedad para preparación y 

envío de resumen (máximo 250 palabras). El resumen será 

evaluado por el Comité Científico para su aceptación. Los 

resúmenes aceptados se presentarán en formato póster y 

estarán expuestos de forma digital durante la jornada. Se 

seleccionarán las 8 mejores propuestas para ser presentadas 

en forma de comunicación oral. Será necesaria asistencia 

presencial para la exposición. 

Enviar a : secretaria@sociedadmarce.org 

Fecha límite de recepción: 30 Marzo 2025 

Premio a las 2 mejores comunicaciones libres y al mejor 

póster: 

- 1er premio comunicación: 250 €, inscripción anual a la 

MARES y un libro. 

- 2º premio comunicación: 100 €, inscripción anual a la 

MARES y un libro. 

- Premio póster: Inscripción anual a la MARES y un libro. 
 
Para más información consulta: 

https://www.sociedadmarce.org/ 

Dos opciones de asistencia: 
 
Presencial: Salón de actos del Instituto de Biomedicina 

de Sevilla (IBIS) Campus Hospital Universitario Virgen 

del Rocío, Avda. Manuel Siurot s/n 41013 Sevilla 

Streaming: en directo y en diferido durante los 14 días 

posteriores. 

 

 

 
 
Comité organizador y científico 

 
Jesús Cobo Gómez. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell. 

Barcelona. 

Emma Motrico Martínez. Instituto de Biomedicina de Sevilla 

IBIS. Universidad de Sevilla. 

Eva Aguilar Morales. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell. 

Barcelona. 

Beatriz Lorente Silva. Hospital Germans Trias i Pujol. 

Badalona. Barcelona. 

Laia Molinero Romera. Hospital Universitari Dexeus. 

Barcelona. 

María Luisa Imaz. Hospital Clínic. Barcelona. 

Cristina Sanz Pérez. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona. 

Carmen Hernández-Martínez. Universitat Rovira i Virgili. 

Tarragona. 

Roser Palau Costafreda. Hospital del Mar, Escola Superior 

d’Infermeria (ESIHMar). Barcelona. 

Daniel Bergé Baquero. Hospital del Mar Research Institute, 

Universitat Pompeu Fabra, Cibersam. 

Rosalba Company Córdoba. Universidad de Sevilla, Instituto 

de Biomedicina de Sevilla IBIS. Sevilla. 

Francisco Javier Nieto Casado. Universidad de Sevilla, 

Instituto de Biomedicina de Sevilla IBIS. Sevilla. 

 

 
Organismo organizador: 

 

 
 
 
Sociedades y Entidades Colaboradoras: 

 

 

 

INSCRIPCIÓN JORNADA (incluído desayuno y 
comida): 

- General: 95 € 

Cuota reducida para sociedades y entidades 

colaboradoras: 5% 

- Soci@s MARES: 30 € 
 

INSCRIPCIÓN TALLER PRE-JORNADA 
 

- General: 40€ 
 

- Soci@s MARES: 25€ 

¡Hazte socio! 

https://www.sociedadmarce.org/asociarse.cfm/ID/9041/MA 

RES/-opcion-1-asociarme-solo-mares.html 

Cuota de inscripción a la Sociedad Mares: 

Cuota general 40 € (profesionales) y 20 € 

cuota reducida (estudiantes y personas en 

países con bajos y medianos ingresos). 

Inscripción on-line en www.sociedadmarce.org 
Incluye certificado asistencia, acreditación en trámite 
para el Sistema Nacional de Salud. Solo se podrá acceder 
a la Acreditación con asistencia directa o en streaming, 
NO se acreditará en diferido. Es un requisito haber 
asistido como mínimo al 80% del total de horas lectivas. 
 


