Die PSYCHISCHE GESUNDHEIT VON MUTTERN hat Prioritat!
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¢ Warum mussen wir einen Internationalen Tag

der Psychischen Gesundheit von Miittern ausrufen?

¢ Um diese Problematik sichtbar zu machen und gegen die
soziale Stigmatisierung zu kampfen

* Um Friiherkennung und Behandlung zu verbessern

¢ Um mehr und bessere Hilfe aufzuwenden bei der Beachtung
der psychischen Gesundheit von Mutter und Kind

iMachen Sie mit!
Schliessen Sie sich dieser Kampagne
an und verbreiten Sie sie:
#maternalMHmatters

#SaludMentalMaternalmporta
wmmbhday.postpartum.net

Erklaren Sie jedes Jahr den 1. Mittwoch im Mai zum
Internationalen Tag der psychischen Gesundheit von Muttern
Die psychische Gesundheit von Mittern ist wichtig!
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